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新聞稿 

「香港人壽 ASTC 三項鐵人亞洲杯 2016」現正接受報名 

2016 年 8 月 18 日 - 香港人壽保險有限公司（「香港人壽」）全力支持本地三項

鐵人運動發展，今年已是連續第五年冠名贊助三項鐵人比賽。香港人壽於 2012

年起冠名贊助由香港三項鐵人總會舉辦之本地比賽，在 2015 年將贊助規模進一

步提升至國際賽事。「香港人壽 ASTC 三項鐵人亞洲杯 2016」將於 10 月 15 日

（星期六）及 10 月 16 日（星期日），連續兩天假大嶼山欣澳隆重舉行。是次比

賽預計吸引逾 1,500 海外及本港的三鐵運動員參加，現正接受報名，截止報名日

期為 9 月 28 日（星期三）。 

三項鐵人選手須依序完成游泳、單車及跑步三個項目，考驗運動員的耐力、意志

及體能。「香港人壽 ASTC 三項鐵人亞洲杯 2016」為國際三項鐵人聯盟(ITU)認

可賽事，約有 80 位來自海外及本港的「精英組」(Elite) 運動員將在比賽首日（10

月 15 日）作賽，爭取世界排名分數出線 2017 年世界盃賽事及世界賽。除了「精

英組」是必須由運動員所屬的國家／地區屬會提名方可參加外，大會亦設有「個

人組」、「小鐵人組」、「接力組」及「傷健接力組」；並設有半奧運距離、繽

紛距離、體驗距離等多項賽事，希望藉此多元化的比賽組合去吸引專業、業餘、

傷健運動員參加，從而推廣三項鐵人運動普及化，讓更多市民了解到運動對健康

體魄的重要性。 

此外，香港人壽再次推出「香港人壽 - 三項鐵人」嘉許計劃，希望藉此計劃支

持及鼓勵「香港三項鐵人集訓隊」的運動員，讓他們不論年齡、比賽經驗均能在

本比賽中突破自己，取得更驕人成績，有助促進三鐵運動在本地有更佳的發展。

在 2015 年，共有 16 位成績超卓的港隊成員獲香港人壽頒贈獎狀及獎金，最年輕

之得獎者只有 11 歲，前途無可限量。 

香港人壽業務總監陳少鈺表示：「我們很榮幸能與香港三項鐵人總會再度合作，

透過持續冠名贊助三項鐵人比賽，香港人壽希望喚起市民對運動的興趣，並養成

持續運動的習慣。我們亦期望藉此比賽向社區推廣傷健共融的概念。傷殘人士與

『香港人壽太陽花義工隊』的義工合作組隊完成『傷健接力組』比賽，有助他們

藉此發掘潛能、建立自信。為鼓勵更多人士參加『傷健接力組』，大會將繼續豁

免傷健團體的報名費及向各團體直接捐款，我們期望今年會再創佳績，令更多人

受惠。」 

香港三項鐵人總會會長吳家樂感謝香港人壽一直以來對香港三項鐵人運動的支

持及贊助，為香港帶來世界級水平之賽事及使三項鐵人運動得以向社會各階層，
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特別是傷健運動員作出有力之推廣。香港三項鐵人總會很高興能繼續與香港人壽

攜手合作，為賽事參加者帶來更新更充實之體驗，以及感染更多人參與其中。 

報名及查詢有關活動詳情，請聯絡香港三項鐵人總會： 

1) 網址：www.triathlon.com.hk 

2) 報名連結：regonline.activeglobal.com/HongKongLifeASTC2016 

3) 查詢熱線：2504 8282 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「香港人壽 ASTC 三項鐵人亞洲杯 2016」將於 2016 年 10 月 15 日及 10 月 16 日

於大嶼山欣澳舉行。除了雲集世界級選手的「精英組」外，大會亦設有「個人組」、

「小鐵人組」、「接力組」及「傷健接力組」；並設有半奧運距離、繽紛距離、

體驗距離及小鐵人距離；現正接受專業、業餘、傷健運動員報名，截止報名日期

為 9 月 28 日。 

http://www.triathlon.com.hk/
https://regonline.activeglobal.com/HongKongLifeASTC2016

